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MIEDZYNARODOWYCH HALOWYCH MISTRZOSTW DOLNEGO SLASKA
W tUCZNICTWIE
Legnickie Pole, 03-04.02.2024
1. Cel zawodow:
e Wytonienie Halowych Mistrzéw Dolnego Slaska na 2024 rok.
e Ocena potencjatu sportowego zawodnikéw dolnoslaskich
e Propagowanie tucznictwa w miescie Legnica, Legnickie Pole i na Dolnym Slgsku
2. Termin zawoddw: 03-04.02.2024 roku (sobota-niedziela)
3. Miejsce zawoddw: Hala Sportowa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym ul. K.D.Asama 7,
Legnickie Pole
4. Organizator:

OSt Strzelec Legnica
Gmina Legnickie Pole
Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Legnickim Polu
Dolnoslaski Zwigzek tuczniczy Wroctaw
5. Uczestnictwo: do udziatu w Mistrzostwach mogg by¢ zgtoszeni zawodnicy ur. w 2010 i
starsi (mfodzik, junior mtodszy, junior, senior)
6. Kategoria: OPEN
e tuk klasyczny, bloczkowy i barebow — H.I.R. WA 2x18m
7. Klasyfikacja: oddzielnie tuki klasyczne, bloczkowe i barebow
e Indywidualna —fuki klasyczne, bloczkowe i barebow
e Miksty —tuki klasyczne, tuki barebow i tuki bloczkowe
e Zespoty - tuki klasyczne i fuki bloczkowe
e tucznictwo historyczne open
8. Tytuly i wyrdinienia: miejsca 1 - 3,3 medale il - 6 dyplomy
9. Zasady finansowe: opfata startowa - 50zt.

Program Zawodow:
Sobota 03.02.2024r.

9:00 - 11:00 Kwalifikacje 2 x 10 serii z 18m (tuki bloczkowe, barebow, tuki historyczne
11:00 - 11:15 oficjalne otwarcie zawoddéw
11:15-13:15 kwalifikacje 2 x 10 serii z 18m - tuki klasyczne
14:00 - eliminacje miksty - 1/8 -1/2- tuki bloczkowe, tuki klasyczne i barebow
- eliminacje zespotowe — 1/8 - 1/2 — tuki bloczkowe, tuki klasyczne
- eliminacje indywidualne — klasyki 1/16-1/2), bloczki (1/8-1/2), barebow (1/4-1/2)



Niedziela 04.02.2024r.
Pojedynki druzynowe - tuki bloczkowe
9:00 - 9:20 00:20 Finat: tuki bloczkowe - mezczyzni
9:20 - 9:35 00:15 Finat: tuki bloczkowe - mikst
Pojedynki Indywidualne
10:00 - 10:15 00:15 Finat: tuki bloczkowe - kobiety
10:20 - 10:35 00:15 Finat: tuki bloczkowe - mezczyzni
10:45 - 11:00 00:15 Finat: tuki barebow - kobiety
11:10 - 11:25 00:15 Finat: tuki barebow - mezczyzni
Pojedynki druzynowe - Klasyki
11:40 - 12:00 00:20 Finat: tuki klasyczne - kobiety
12:05 - 11:20 00:15 Finat: tuki klasyczne - mezczyzni
12:25 - 12:40 00:15 Finat: tuki klasyczne - mikst
Pojedynki Indywidualne
12:45 - 13:00 00:15 Finat: tuki klasyczne - kobiety
13:05 - 13:20 00:15 Finat: tuki klasyczne - mezczyzni
14:00 - Uroczysto$¢ zakonczenia Halowych Mistrzostw Dolnego Slaska
Uwagi:

Zawodnicy i zawodniczki powinni posiadac¢ wazng licencje oraz badania lekarskie
uprawniajgce do udziatu w zawodach

Uczestnicy zawoddéw powinni by¢ ubezpieczeni od NNW przez macierzyste kluby
Wstep na hale sportowg tylko w zmiennym obuwiu sportowym (dotyczy wszystkich)

Zgtoszenia poprzez formularz pod linkiem: https://forms.gle/F1qghS4pPeV78szb96
Mozna zamowic¢ obiady w cenie 25 zt

Termin przesytania zgtoszen do dnia 24 stycznia 2024 (po tym terminie zawodnicy nie
bedg dopuszczeni do zawoddw)

ORGANIZATOR

OSt Strzelec Legnica



